
План работы спортивного клуба МОБУ « Волховская городская гимназия имени героя 

Советского Союза Александра Лукьянова» на 2021-2022 учебный год  

 

№ Вид спорта, мероприятие Сроки проведения Участники  

1 Неделя здоровья  сентябрь 1-11 классы 

2 Легкоатлетический забег «День сердца» 18 сентябрь 1-11классы 

3 Легкая атлетика в рамках 57 областной 

спартакиады школьников 

23 сентября Учащиеся 9а - 9б класс 

4 Мини — футбол в рамках 57 областной 

спартакиады школьников 

07.10.21 Учащиеся 6х классов 

5 «Веселые старты» октябрь 1-2кл 

6 «Веселые старты» октябрь 3-4кл  

7 Мини футбол октябрь 3-4 классы  

8 ОФП в рамках 57 областной 

спартакиады школьников 

25.11. 21 6-е классы 

9 Олимпиада по физической культуре ноябрь 8-11 классы 

10 Регистрация учащихся для сдачи 

нормативов ГТО. 

В течении всего 

учебного года 

1-11 классы 

11 Соревнования по спортивной игре 

«Снайперы» 

 

Каникулы 

ноябрь 

2,3,4 классы 

12 Соревнования по спортивной игре 

«Снайперы» 

5-6 классы 

13 Соревнования по спортивной игре. 

«Пионербол» 

5-7 классы 

14 Соревнования по волейболу 8-11 классы 

15 Неделя «скакалки»  декабрь 1-11 классы 

16 Неделя «прыжков в длину» январь 1-11 классы 

17 Лыжные гонки в рамках 57 областной 

спартакиады школьников 

17.02.22 8 класс 

18 Соревнования к 23 февраля.  февраль 5-8 классы 

19 Неделя «Самый сильный» (отжимания) Февраль  1-11 классы 



20 Баскетбол в рамках 57 областной 

спартакиады школьников - юноши 

 

01.02.2022 

08.02.2022 

Команда юношей 7-х 

классов 

21 Баскетбол в рамках 57 областной 

спартакиады школьников - девушки 

Команда девушек 7-х  

классов 

22 Неделя спорта «Самая гибкая» март 1-11 классы 

23 Плавание в рамках 57 областной 

спартакиады школьников 

07.04.22 5 класс 

24 Президентские состязания апрель 5-11 классы 

25 Неделя спорта «Самый меткий» 

(метание в цель» 

апрель 5-11 классы. 

26 Эстафета к 9 мая 9 мая 8-11 классы 

27 Подведение итогов муниципальной 57 

спартакиады школьников 

май По назначению 

 

Руководитель  ШСК Некрасова Е.А.  


